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11th Panhellenic Allergology & Clinical Immunology Congress  
Athens, 14-17/04/2016 

Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλοι και συνεργάτες,
Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας προσκαλώ στο 11° Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Αλ-
λεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, που θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα,14 -17 Απριλίου 2016. 
Νεώτερα δεδομένα και από συναφείς επιστημονικούς κλάδους ή ειδικότητες - ανοσολογία, επιδημιολογία, 
μοριακή βιολογία κ.α. - έχουν καταστήσει απόλυτα σαφές ότι τα αλλεργικά νοσήματα αποτελούν κλινικές 
εκδηλώσεις πολυπαραγοντικής, συστηματικής διαταραχής με εκτροπή της φυσιολογικής ανοσιακής 
απάντησης. Κλινικά οι αλλεργίες - πέραν της διαφοροποίησής τους κατά όργανο στόχο- συχνά ποικίλλουν 
τόσο στις διάφορες ηλικιακές ομάδες, όσο και στην πορεία του φυσικού έτους. Με σκοπό την έμφαση 
σε αυτά τα χαρακτηριστικά και την εξ αυτών καθοριζόμενη διαγνωστική και θεραπευτική προσπέλαση, 
επιλέξαμε ως τίτλο του 11ου Συνεδρίου μας «Αλλεργία σε ολες τις ηλικίες και ολες τις 
εποχές». Υπό την θεώρηση αυτή, πρέπει να τονιστεί η ανάγκη τόσο για την σφαιρική αντιμετώπιση, 
όσο και την εις βάθος χρόνου παρακολούθηση του αλλεργικού ασθενούς. Εξυπακούεται ότι για την 
επίτευξη του σκοπού αυτού συχνά απαιτείται και η αγαστή συνεργασία με συναδέλφους συναφών 
ειδικοτήτων. Με γνώμονα τις θέσεις μας αυτές έγινε η επιλογή θεμάτων, ομιλητών και συντονιστών. 
Εκ μέρους των μελών της Ο.Ε. θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά όλους τους ομιλητές 
- ιδιαίτερα τους διακεκριμένους προσκεκλημένους μας από το εξωτερικό και από συναφείς ειδικότητες 
της ημεδαπής – καθώς και τους προέδρους, συντονιστές, σχολιαστές και όλους, όσοι έχουν συμβάλει 
στην Πανελλήνια επιστημονική εκδήλωση της ΕΕΑΚΑ, που οργανώνεται κατά τα ζυγά έτη από το 1992. 
Σημειώνεται ότι υπήρξε μικρή διακοπή μόνο περί το 1997, διότι η ολιγομελής τότε οικογένεια των 
αλλεργιολόγων είχε αφοσιωθεί στην οργάνωση του Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου, ΕΑΑCI ’97 (Ρόδος, 
1-4 Ιουνίου), του δεύτερου Annual Congress της Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, που έχει οργανωθεί στην χώρα μας με ευθύνη της ΕΕΑΚΑ. 
Οφείλω, επίσης, να ευχαριστήσω τον Πρόεδρο και τα μέλη του ΔΣ της ΕΕΑΚΑ για την εμπιστοσύνη τους 
να μου αναθέσουν την Προεδρία του Συνεδρίου και να συγχαρώ τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής, 
που υπό συνθήκες οικονομικο-πολιτικής αβεβαιότητας στην χώρα μας, ανέλαβαν και έφεραν εις πέρας 
-σε βραχύ χρονικό διάστημα- την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση της Ελληνικής Αλλεργιολογικής 
οικογένειας.
Τέλος, πρέπει να υπογραμμιστεί και η συμβολή του φαρμακευτικού κλάδου - κινητήριας δύναμης - προς 
επίτευξη των επιστημονικών σκοπών της παρούσης εκδήλωσης. Θερμές ευχαριστίες, ισοδυνάμως προς 
όλες τις εταιρείες, για την ευγενή και ουσιαστική συμμετοχή τους. 
Με την ευχή και την ελπίδα ότι το 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο και η συμμετοχή σας σε αυτό θα ανταμεί-
ψουν τις προσδοκίες σας,

 Καλλιόπη Κόντου-Φίλη Μ.D., Ph.D.. 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝωΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Aλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
Αθήνα, 14-17 Απριλίου 2016
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11th Panhellenic Allergology & Clinical Immunology Congress  
Athens, 14-17/04/2016 

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

 Από το 1973 που ιδρύθηκε η Ελληνική Εταιρεία Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας (ΕΕΑΚΑ) με 
πρόεδρο τον αείμνηστο Σπύρο Μπένο, μέχρι το 1977 που η Αλλεργιολογία αναγνωρίσθηκε ως συναφής 
ειδικότητα της Παθολογίας και της Παιδιατρικής και από το 1981 που η Αλλεργιολογία αναγνωρίσθηκε 
ως κύρια Ειδικότητα μέχρι το 1992 που διοργανώθηκε το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας & 
Κλινικής Ανοσολογίας με Πρόεδρο τον αείμνηστο Ευάγγελο Αποστόλου, φθάνουμε πλέον στο 11ο Πα-
νελλήνιο Συνέδριο της ειδικότητάς μας που διοργανώνεται από την ΕΕΑΚΑ και πρόκειται να διεξαχθεί 
τον Απρίλιο του 2016.

 Το πρόγραμμα του Συνεδρίου μας έχει, όπως πάντοτε, εκπονηθεί με ιδιαίτερο ενθουσιασμό, φροντίδα 
και σεβασμό στο ακροατήριο με σκοπό την επίτευξη υψηλής ποιότητας και ευρύτητας επιστημονικού 
μέρους. Πολλοί ξένοι και Έλληνες ειδικοί διακεκριμένοι στο πεδίο της Αλλεργιολογίας, του Άσθματος 
και της Κλινικής Ανοσολογίας έχουν προσκληθεί να παρουσιάσουν τις πλέον πρόσφατες εξελίξεις 
στην παθογένεια, τους μηχανισμούς, τη διάγνωση και την αντιμετώπιση-θεραπεία των αλλεργικών 
νοσημάτων, τόσο στους ενήλικες όσο και στα παιδιά.

 Ευχαριστώ θερμά την Πρόεδρο κα. Καλλιόπη Κόντου-Φίλη και όλα τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής 
για την προσπάθειά τους να διοργανώσουμε ένα επιτυχημένο Πανελλήνιο Συνέδριο. Ελπίζω ότι το 
Συνέδριό μας θα είναι, εκτός των άλλων, μια ευκαιρία για φίλους να συναντηθούν, να συμμετάσχουν 
στο κοινωνικό πρόγραμμα και ίσως να ξεφύγουν για λίγο από την καθημερινότητα.

 Εκ μέρους της ΕΕΑΚΑ σας καλώ να συμμετάσχετε ενεργά στην κορυφαία επιστημονική εκδήλωση για 
την ειδικότητα της Αλλεργιολογίας στην Ελλάδα, που είναι το 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας 
& Κλινικής Ανοσολογίας. Πιστεύω ότι το Συνέδριό μας θα είναι ενδιαφέρον, παραγωγικό και ευχάριστο 
για όλους εσάς οι οποίοι θα μας τιμήσετε με τη συμμετοχή σας.

 Με εκτίμηση
 Χρήστος Γρηγορέας
 Πρόεδρος ΕΕΑΚΑ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΕΕΑΚΑ

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Aλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
Αθήνα, 14-17 Απριλίου 2016
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ΟΡΓΑΝωΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

 Πρόεδρος:  Καλλιόπη Κόντου-Φίλη
 Αντιπρόεδρος:  Φωτεινή Σαξώνη-Παπαγεωργίου
 Γεν. Γραμματέας:  Ζωή Δεμέστιχα
 Ειδικός Γραμματέας: Κων/νος Πεταλάς
 Ταμίας:  Χριστίνα Κοίλια
 Μέλη:  Χρήστος Γρηγορέας
  Ευθαλία Στεφανάκη
  Ντιάνα Ιβανόβα
  Ξενοφών Αγγελίδης
  Ευαγγελία Κομπότη
  Γεώργιος Κουταλώνης
  Ανδρέας Λιβέρης
  Ιωάννης Σιδηρόπουλος
  Κατερίνα Συρίγου
  Ιωάννης Τάσιος
  Φώτης Ψαρρός 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΕΑΚΑ

 Πρόεδρος:  Χρήστος Γρηγορέας
 Αντιπρόεδρος:  Ευθαλία Στεφανάκη 
 Γεν. Γραμματέας:  Ζωή Δεμέστιχα 
 Ειδικός Γραμματέας:  Κων/νος Πεταλάς 
 Ταμίας:  Χριστίνα Κοίλια 
 Μέλη:  Ντιάνα Ιβανόβα
  Ξενοφών Αγγελίδης

ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΕξωΤΕΡΙΚΟ (ΕΠΙΒΕΒΑΙωΜΕΝΟΙ)

Sergio Bonini (Ηνωμένο Βασίλειο)
Rosita Borici-Mazi (Καναδάς)
Μartin Church (Γερμανία) 
Diana Deleanu (Ρουμανία)
Stephen Durham (Ηνωμένο Βασίλειο) 
Carmi Geller-Bernestein (Iσραήλ) 

Marek L. Kowalski (Πολωνία)
Αntonella Muraro (Ιταλία)
Theoharis C. Theoharides (ΗΠA)
Todor A. Popov (Bουλγαρία)
Alkis Togias (ΗΠA)
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ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙωΝ

Παρουσίαση Επιστημονικών Εργασιών
Όσοι επιθυμούν να συμμετέχουν στο Επιστημονικό Πρόγραμμα με Προφορική ή Αναρ-
τημένη Ανακοίνωση (e-poster) καλούνται να υποβάλουν την περίληψη της εργασίας 
τους ακολουθώντας πιστά τις οδηγίες. Οι εργασίες που θα επιλεγούν, θα δημοσιευθούν 
σε ειδικό τεύχος του περιοδικού της Ε.Ε.Α.Κ.Α.

Προφορικές Ανακοινώσεις
Οι προφορικές ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν  σε ειδικές συνεδρίες. Η διάρκειά τους 
θα είναι 10 λεπτά (8 λεπτά παρουσίαση και 2 λεπτά συζήτηση).

Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters)
Οι αναρτημένες ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν σε ειδική συνεδρία. Η διάρκειά τους 
θα είναι 5 λεπτά.

Πού και πότε θα παρουσιάζονται τα e-posters
Σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο του Συνεδρίου θα υπάρχουν επιτραπέζιοι ηλεκτρονικοί 
υπολογιστές από τους οποίους οι σύνεδροι θα μπορούν να έχουν πρόσβαση σε οποιο-
δήποτε e-poster, οποιαδήποτε στιγμή και όσο συχνά θέλουν.
Παράλληλα, στον ίδιο χώρο, αντί για τα παραδοσιακά boards ανάρτησης των τυπωμένων 
posters, θα υπάρχουν μεγάλες οθόνες 40 ιντσών, υψηλής ευκρίνειας και ανάλυσης στις 
οποίες θα εμφανίζονται τα e-posters με χρονοπρογραμματισμό.
Επιπλέον, τα e-posters θα δημοσιευτούν στο διαδίκτυο, μέσω της ιστοσελίδας του συνε-
δρίου www.allergy-congress.gr, με την άδεια των συγγραφέων τους, μετά το πέρας του 
Συνεδρίου.

Δημιουργία και υποβολή των e-posters
Λεπτομέρειες για το σύνολο της διαδικασίας, αναφορικά με τη δημιουργία και την υποβολή 
των e-Posters, θα αποσταλούν στους υπεύθυνους συγγραφείς των e-posters ατομικά, 
μέσω email, μετά την έγκριση της εργασίας από την επιστημονική επιτροπή ως e-poster. 
Σε περίπτωση που δεν λάβετε σχετική ενημέρωση μέχρι 4 Μαρτίου 2016, παρακαλώ 
επικοινωνήστε με την γραμματεία στο g.ioannou@vitacongress.gr

Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Η :  Οι συγγραφείς των οποίων οι εργασίες, θα γίνουν αποδεκτές από την 
Επιστημονική Επιτροπή του 11ου Πανελληνίου Συνεδρίου Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, οφείλουν να τις παρουσιάσουν στο Συνέδριο. Σε άλλη περίπτωση δε θα 
πάρουν βεβαίωση παρουσίασης της εργασίας τους.

ΤΕΛΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙωΝ: 29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016

ΓΙΑ ΝΑ ΥΠΟΒΑΛΕΤΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΑΣ ΠΑΤΗΣΤΕ ΕΔω
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗψΕωΝ

Οι περιλήψεις των εργασιών θα δημοσιευθούν με απευθείας αναπαραγωγή από το πρω-
τότυπο έντυπο, χωρίς άλλη διόρθωση.

Παρακαλούμε να ακολουθηθούν πιστά οι παρακάτω οδηγίες :

Η περίληψη της εργασίας σας πρέπει να υποβληθεί ηλεκτρονικά στην ακόλουθη ιστοσε-
λίδα: www.allergy-congress.gr

�� Η δακτυλογράφηση της περίληψης θα πρέπει να γίνει με ηλεκτρονικό υπολογιστή, σε 
πρόγραμμα επεξεργασίας κειμένου 2003, σε γραμματοσειρά Times New Roman 
12, με μαύρα γράμματα, σε μονό διάστημα.

�� Αρχίστε τη δακτυλογράφηση γράφοντας:

1. Με κεφαλαία έντονα γράμματα τον τίτλο της περίληψης (φροντίστε να είναι όσο 
πιο περιεκτικός και βραχύς γίνεται).

2. Αμέσως μετά δακτυλογραφείστε το όνομα(τα) του/των συγγραφέα(ων) και υπο-
γραμμίστε το όνομα του συγγραφέα που παρουσιάζει την εργασία. Το όνομα 
περιλαμβάνει το αρχικό του πρώτου ονόματος και ολόκληρο το επίθετο (π.χ. 
Μ. Παπαδόπουλος).

3. Στην αμέσως επόμενη σειρά δακτυλογραφείστε το Νοσοκομείο, Ίδρυμα κ.λπ., στο 
οποίο ανήκουν οι συγγραφείς.

4. Συνεχίζετε δακτυλογραφώντας το κείμενο σε μονό διάστημα. Είναι απαραίτητη 
η σωστή παρουσίαση του κειμένου. Να μη συμπεριληφθεί βιβλιογραφία. Οι συγ-
γραφείς είναι υπεύθυνοι για το περιεχόμενο και την ποιότητα της εργασίας τους.

5. Το κείμενο του κυρίου σώματος της εργασίας να μην υπερβαίνει τις 250 λέξεις 
(εκτός τίτλου, ονομάτων κ.τ.λ.)

6. Nα σημειωθεί / δηλωθεί στην ηλεκτρονική φόρμα υποβολής ο παρουσιάζων 
συγγραφέας.

7. Η περίληψη να είναι δομημένη ως εξής:
* Εισαγωγή
* Σκοπός
* Υλικό
* Μέθοδος
* Αποτελέσματα
* Συμπεράσματα
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗψΕωΝ

�� Κατά την υποβολή της περίληψης θα σας δοθεί ένας κωδικός που θα τον χρησιμοποι-
ήσετε σε περίπτωση που θελήσετε να αλλάξετε κάτι στην ήδη υποβληθείσα εργασία.

�� Η αποδοχή ή μη της εργασίας σας, από την Επιστημονική Επιτροπή, θα ανακοινω-
θεί στο συγγραφέα που παρουσιάζει την εργασία μέχρι 5/03/2016. Εάν δε λάβετε 
απάντηση μέχρι την ανωτέρω ημερομηνία, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με 
τη Γραμματεία στο τηλ. 210 7254360.

�� Οι ενδιαφερόμενοι θα ειδοποιηθούν έγκαιρα για τον τρόπο, την ημέρα και ώρα 
παρουσίασης της προφορικής τους ανακοίνωσης.

�� Για να συμπεριληφθεί η εργασία στο Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου θα 
πρέπει να έχει καταβληθεί στη Γραμματεία το δικαίωμα συμμετοχής ενός του-
λάχιστον συγγραφέα. Σημειώσατε ότι, η αναφορά ονομάτων μελών της Ο.Ε. και 
Ε.Ε. στην εκάστοτε εργασία, δε λαμβάνεται υπόψη ως καταβολή δικαιώματος 
εγγραφής.

�� Η τελική απόφαση για τον τρόπο παρουσίασης, παραμένει στην κρίση της Επιστη-
μονικής Επιτροπής.

�� Η εμπρόθεσμη υποβολή των περιλήψεων είναι προϋπόθεση για την αποδοχή 
τους.

�� Δεν γίνεται δεκτή εργασία η οποία δεν πληροί όλες τις παραπάνω προϋποθέσεις.



8 11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΝΟ ΣΟ ΛΟ ΓΙΑΣ

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙωΝ

«1ο ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΕΠΑΘΛΟ € 600»

Όροι Συμμετοχής
1. Δεκτές γίνονται εργασίες Ελλήνων Επιστημόνων, οι οποίες είναι πρωτότυπες κλινικές 

ή ερευνητικές μελέτες και δεν έχουν δημοσιευτεί στη χώρα μας ή στο εξωτερικό.

2. Οι εργασίες υποβάλλονται σε δύο (2) αντίγραφα.

3. Στην πρώτη σελίδα όλων των δακτυλογραφημένων αντιτύπων πρέπει να αναγρά-
φονται τα εξής:
�� Ο πλήρης τίτλος της εργασίας
�� Το πλήρες όνομα και επώνυμο του συγγραφέα στην ονομαστική
�� Η ιδιότητα και η θέση την οποία έχει
�� Η κλινική ή το κέντρο προέλευσης

4. Σε ξεχωριστή σελίδα θα αναγράφεται μόνο ο πλήρης τίτλος της εργασίας.

«2ο & 3ο  ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΕΠΑΙΝΟΣ»

Όροι Συμμετοχής
1. Δεκτές γίνονται εργασίες Ελλήνων Επιστημόνων, οι οποίες είναι πρωτότυπες κλινικές 

ή ερευνητικές μελέτες και δεν έχουν δημοσιευτεί στη χώρα μας ή στο εξωτερικό.

2. Οι εργασίες υποβάλλονται σε δύο (2) αντίγραφα.

3. Στην πρώτη σελίδα όλων των δακτυλογραφημένων αντιτύπων πρέπει να αναγρά-
φονται τα εξής:

�� Ο πλήρης τίτλος της εργασίας
�� Το πλήρες όνομα και επώνυμο του συγγραφέα στην ονομαστική
�� Η ιδιότητα και η θέση την οποία έχει
�� Η κλινική ή το κέντρο προέλευσης

4. Σε ξεχωριστή σελίδα θα αναγράφεται μόνο ο πλήρης τίτλος της εργασίας.
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ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙωΝ

Όλες οι εργασίες, υποψήφιες για τα ανωτέρω έπαθλα, θα πρέπει να αποστέλλονται ταχυ-
δρομικώς στην εταιρεία οργάνωσης του συνεδρίου, στην ακόλουθη διεύθυνση:

ΤΕΛΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙωΝ: 

29 Φεβρουαρίου 2016

 

 

 

Ημερομηνία λήξης Α’ Περιόδου προεγγραφών: 29 / 2 / 2016

Σημαντικές Ημερομηνίες

�� Λήξη Α΄ περιόδου προεγγραφών: 29 / 2 / 2016
�� Λήξη υποβολής περιλήψεων: 29 / 2 / 2016

 Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
 Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
 2ος όροφος, Υπόψη κας Τζώρτζιας Ιωάννου
 Τηλ.: 210 72 54 360, Fax: 210 72 54 363
 e-mail: g.ioannou@vitacongress.gr
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Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΠΕΜΠΤΗ 14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016

14:00 - 20:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

14:00 - 15:00 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Παρασιτικές λοιμώξεις με αλλεργιολογικό ενδιαφέρον

 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Ενδοσκοπικά και CT ευρήματα χρόνιας ρινοκολπίτιδας

 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

15:00 - 16:00 “Διαξιφισμοί” στην Αλλεργιολογία (ΥΠΕΡ/ΚΑΤΑ)

-  Η αλλεργία στα Ακάρεα της οικιακής σκόνης ή/και την Αλτερνάρια: 
Προκαλούν/ Δεν προκαλούν και αλλεργική ρινίτιδα

-  Ο χειρισμός της Ηωσινοφιλικής Οισοφαγίτιδας απαιτεί / δεν απαιτεί 
αλλεργιολογικό έλεγχο

16:00 - 18:00 ΔΙΕΤΑΙΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Νόσοι των βρογχιολίων εξ υπερευαισθησίας: Hypersensitivity  
small airways diseases 

-  Παθοφυσιολογικά χαρακτηριστικά των Βρογχιολίων («μικρών 
αεραγωγών»)

- Αντιδράσεις υπερευαισθησίας με όργανο στόχο τα ή «και τα» Βρογχιόλια

- Άλλες φλεγμονώδεις νόσοι των Βρογχιολίων σε παιδιά και ενήλικες

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕξΗ
Μethods for assessing small airways involvement in asthma 
Todor A. Popov (Bουλγαρία)

18:00 -18:20 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - Κ Α Φ Ε Σ

18:20 - 20:20 Επιχορηγούμενο Συμπόσιο 

20:30 - 21:15 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡξΗΣ

21:15 - 22:30 Δεξίωση Υποδοχής

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Aλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, 
Αθήνα, 14-17 Απριλίου 2016
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07:45 - 08:50 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Νεοεισαχθέντα και παλαιότερα εμβόλια για παιδιά κι ενήλικες: Βασικά 
στοιχεία για τον κλινικό ιατρό 

 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Σύνδρομο αλλεργίας σε τρόφιμα – γύρεις

 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Χρόνιος κνησμός: διαγνωστική προσπέλαση - αντιμετώπιση

09:00 - 10:30 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Κύηση και Αλλεργία

- H φροντίδα της ατοπικής ασθενούς κατά την κύηση

-  Το διαιτολόγιο της εγκύου: επαγωγή ή πρόληψη της τροφικής αλλεργίας 
στο νεογνό;

- Ιατρικές παρεμβάσεις στην κύηση και η υπόθεση υγιεινής

10:30 - 10:50 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - Κ Α Φ Ε Σ 

10:50 - 12:20 ΜΑΙΝ SΥΜPΟSIUΜ
World-wide Science and Clinical experience in daily practice
(ΚΥΡΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ: Η διεθνής επιστημονική γνώση & κλινική 
εμπειρία στην καθ'ημέρα πράξη)

- Angioedema in the Emergency Department
 Rosita Borici-Mazi (Καναδάς)

-  “Drug allergy, diagnostic and treatment modalities: a World-wide (the 
WΑΟ) experience”

 Diana Deleanu (Ρουμανία)

-  “Practical approaches to diagnosis and management of hypersensitivity 
to non-steroidal anti-inflammatory drugs”

 Μarek L. Kowalski (Πολωνία)

12:20 - 13:50 Επιχορηγούμενο Συμπόσιο

13:50 - 14:50 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016
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15:00 - 16:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ατοπική Δερματίτιδα (ΑΔ) σε παιδιά και ενήλικες

- Ερωτήσεις - Εισαγωγή στο κλινικό πρόβλημα

- Ο πάσχων φραγμός: αίτια - αντιμετώπιση:

- Ανοσολογική δυσλειτουργία και στοχευμένες θεραπευτικές παρεμβάσεις

- Απαντήσεις ερωτήσεων - Συμπεράσματα

16:30 - 17:00 ΔΙΑΛΕξΗ
H ψυχολογική δομή του παιδιού με ατοπική νόσο

17:00 - 17:20 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - Κ Α Φ Ε Σ

17:20 - 19:00 Επιχορηγούμενο Συμπόσιο

19:00 - 20:30 ΜΑΙΝ SYMPOSIUM
Allergen Immunotherapy
(KΥΡΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ: Ανοσοθεραπεία σε αλλεργιογόνα)

- Contraindications to allergen immunotherapy.
 Constantinos Pitsios

- SLIT versus SCIT aeroallergen immunotherapy
 Stephen Durham (UK)

- Immunotherapy in food allergy
 Αntonella Μuraro (Italia)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016
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07:45 - 8:50 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Τα «όρια ασφαλείας» στην τροφική αλλεργία

 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)

Τι οφείλει να γνωρίζει ο αλλεργιολόγος για την κοιλιοκάκη;

 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

09:00 - 10:30 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Ηωσινοφιλία σε όλες τις ήλικίες

- Ηωσινοφιλία σε παιδιά κι ενήλικες

- Μοριακοί βιοδείκτες Ηωσινοφιλίας

- Ο χειρισμός ασθενών με Ηωσινοφιλία

10:30 -10:50 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - Κ Α Φ Ε Σ

10:50 - 12:30 ΚΥΡΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Νευροανοσολογία και αλλεργία: από την Ευρώπη  
έως τις ΗΠΑ και με Μεσογειακή χροιά

- Neuroimmune regulation of mast cell activation
 Theoharis Theoharides (USA)

- ”Phenotyping Children with Asthma
 Αlkis Togias (USA)

- Regulatory aspects of anti-allergic and respiratory drugs
 Sergio Βonini/ EMA (UK)

12: 30 - 14:30 Επιχορηγούμενο Συμπόσιο

14:30 - 15:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

15:30 - 16:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

16:00 - 16:30 Αναρτημένες Ανακοινώσεις (με 5λεπτη συζήτηση)

ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016
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16:30 - 18:00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Χρόνια Κνίδωση (ΧΚ) 

- Χρόνια Ιδιοπαθής Κνίδωση (ΧΙΚ ± Α/Ο): εισαγωγή-σχολιασμός

- «Κρυπτογενείς» αιτίες «ΧΙΚ»

- Διαγνωστικές δοκιμασίες στην αιτιολογική διερεύνηση περιπτώσεων ΧΚ

18:00 - 18:30 ΔΙΑΛΕξΗ
The latest on the pathophysiology of urticaria
Μartin Church (Γερμανία)

18:30 - 18:50 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

18:50-20:30 Επιχορηγούμενο Συμπόσιο 

ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016
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07:45 - 8:45 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)
Διαφορική διάγνωση - χειρισμός ασθενών με flushing 

 Διαδραστική Συνεδρία με τον Ειδικό (απαιτείται δήλωση συμμετοχής)
Χειρισμός ασθενούς με αναφυλαξία και το Σύνδρομο Πρωτεϊνικού 
Λιπομεταφορέα (LΤΡ)

 Αναρτημένες ανακοινώσεις με 5-λεπτη συζήτηση

09:00 - 10:30 ΔΙΕΤΑΙΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Όταν η αυτονανοσία και η αλλεργία συναντώνται:  
υπερευαισθησία στο ξένο - στο ίδιον

- Αλλεργικές και αλλεργοειδείς εκδηλώσεις επί εδάφους αυτοανοσίας.

- Σύνδρομο Churg-Strauss: νεώτερα δεδομένα.

- Χρονία Αυτοάνοση Κνίδωση – Αγγειοοίδημα

10:30 - 11:00 ΔΙΑΛΕξΗ
“Does migration of allergic people and of allergenic pollen 
modulate pollen allergy disease?”
Carmi Geller Bernstein (Ισραήλ)

11:00 - 11:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α - Κ Α Φ Ε Σ

11:30 - 13:00 ΚΥΡΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Παιδιατρική Αλλεργιολογία: Επιλογές

Εντεροκολίτιδα επαγόμενη από τροφικές πρωτεϊνες (FPIES):  
Πόσο προβληματική; Ποιά η θέση της anti-IgE (Oμαλιζουμάμπης)  
στη θεραπεία των αλλεργικών νοσημάτων στα παιδιά;

Από την ευαισθητοποίηση στην ανάπτυξη της αλλεργικής νόσου:  
μπορούμε να παρέμβουμε;

Συρίττουσα αναπνοή στη βραφική ηλικία: έκβαση στην παιδική και 
ενήλικο ζωή. Υπάρχει δυνατότητα περέμβασης;

13:00 - 13:40 «Τιμής ένεκεν» ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Το “παλιό” προς το ΝΕΟ

Συμμετέχοντες: 9 «πρώτης γενεάς» Αλλεργιολόγοι

13:40 - 14:00 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗξΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 Βράβευση εργασιών

ΚΥΡΙΑΚΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016
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Είδος Συμμετοχής Έως 29/02/16 Από 29/02/16

Ειδικευμένοι Ιατροί 130,00€ 150,00€

Ειδικευόμενοι Ιατροί 100,00€ 120,00€

Νοσηλευτές 30,00€ 50,00€

Φοιτητές Δωρεάν Δωρεάν

*στις παραπάνω τιμές δεν συμπεριλαμβάνεται Φ.Π.Α.

 Επιθυμώ να λάβω μέρος στο Συνέδριο

 Συμμετοχή με εργασία

ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡωΜΗΣ: 

•	 Στα γραφεία της Γραμματείας  

•	 Ταχυδρομική Επιταγή  

•	 Κατάθεση στον κάτωθι τραπεζικό λογαριασμό  

ALPHA BANK, 194002330000040

IBAN : GR0501401940194002330000040 
Αποδέκτης: Β. Βουραζέρης & ΣΙΑ Ο.Ε.



ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΓΡΑΦΗ

Δ Ε ΛΤ Ι Ο Σ ΥΜ Μ Ε ΤΟΧ Η Σ

ΟΝΟΜΑ ΕΠΙΘΕΤΟ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

Δ/ΝΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Δ/ΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

ΤΗΛΕΦωΝΟ Ε-MAIL

Γραμματεία:  Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
 Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
 Τηλ.: 210 72 54 360, Fax: 210 72 54 363
 e-mail: info@vitacongress.gr, website: www.vitacongress.gr


